
Юридический адрес:
121165, г. Москва, Кутузовский проспект, д. 35

Адрес для корреспонденции:
117292, г. Москва, ул. Ивана Бабушкина, д. 11/2

Контакты:
Тел: +7 (985) 188-87-86
Тел: +7 (499) 129-58-01
E-mail: ragin-info@mail.ru
www.ragin-std.ru

В рамках образовательного проекта по гинекологии АО «Группы компаний «МЕДСИ» при
поддержке Российского общества акушеров-гинекологов» (РОАГ), «Российской Ассоциации
по генитальным инфекциям и неоплазии» (РАГИН), «Российского общества специалистов
по профилактике и лечению опухолей репродуктивных органов» (РОСОРС), «Ассоциации
специалистов по эстетической гинекологии (АСЭГ) и др.
 
V научно-практическая конференция «Современное состояние и перспективы
развития акушерства, гинекологии и репродуктологии в современной России»
 
Дата – 11 декабря 2025 | Время - 10:00 - 16:40
Формат – Очно с трансляцией
Место проведения: г. Москва, Мичуринский проспект, 56 стр.1 (ММЦ МЕДСИ)

Регистрация:        

НАУЧНАЯ ПРОГРАММА

10:00 – 10:05 Приветственное слово Президента АО ГК «МЕДСИ» Брусиловой Е.А.

10:05 – 10:10 Приветственное слово медицинского директора АО ГК «МЕДСИ» д.м.н. Семенякина И.В.

10:10 – 10:30 ОРГАНИЗАЦИЯ И ПЕРСПЕКТИВЫ РАЗВИТИЯ АКУШЕРСКО-ГИНЕКОЛОГИЧЕСКОЙ
СЛУЖБЫ АО ГК «МЕДСИ». Тян А.Г. Анализ результатов лечебной, научной и педагогической деятельности
акушеров-гинекологов МЕДСИ

10:30 – 11:00 ПРОБЛЕМЫ ЗЛОКАЧЕСТВЕННЫХ НОВООБРАЗОВАНИЙ ЖЕНСКИХ ПОЛОВЫХ ОРГАНОВ
И МОЛОЧНЫХ ЖЕЛЕЗ В МИРЕ И В РОССИИ. Ашрафян Л.А. Будут рассмотрены основные вопросы
распространенности, методы скрининга, диагностики ЗНО органов женской репродуктивной системы, пути
реализации отечественных и зарубежных программ снижения онкологической заболеваемости в гинекологической
практике

11:00 – 11:30 ПУТИ ПОВЫШЕНИЯ КАЧЕСТВА ДИАГНОСТИКИ И ЭФФЕКТИВНОСТИ ЛЕЧЕНИЯ
ВАГИНАЛЬНЫХ ИНФЕКЦИЙ НА СОВРЕМЕННОМ ЭТАПЕ. Кира Е.Ф. Представляются данные о нормальной
физиологии и микроэкологии влагалища и шейки матки. Представлены современные данные о диагностике и
лечении вагинальных инфекций

11:30 – 11:50 НАРУШЕНИЕ МИКРОФЛОРЫ, КАК ПРЕДИКТОР ЭНДОКРИНОПАТИИ. СОВРЕМЕННЫЕ
ТЕНДЕНЦИИ ПЕРСОНАЛИЗИРОВАННОГО ПОДХОДА. Лапина И.А. В докладе демонстрируется тесная
взаимосвязь состояния эндокринной системы женщины и ее микробиоты. Показаны варианты лечения
дисбактериоза влагалища при эндокринопатии

11:50 – 12:10 КАК ПОДДЕРЖАТЬ ГОРМОНАЛЬНЫЙ ПЕРЕХОД? СТРАТЕГИЯ НУТРИЕНТНОЙ
ПОДДЕРЖКИ. Пашкова Е.Ю. Доклад посвящен важности нутриентной поддержки в период
перименопаузального перехода. На основании доказательных исследований рекомендуется рациональное питание

12:10 – 12:30 КОНТРОЛЬ ВЕСА В ПЕРИОД ГОРМОНАЛЬНЫХ ИЗМЕНЕНИЙ. ОБСУЖДАЕМ
КОМПЛЕКСНЫЙ ПОДХОД К ВЕДЕНИЮ. Шестакова И.Г. Разбираются клинические примеры неудач лечения
гинекологических заболеваний у женщин с избыточной массой тела. Отмечается важность физических нагрузок и
рационального питания для снижения ИМТ

12:30 – 12:50 ПЕРИМЕНОПАУЗА. ПРИ ЧЕМ ЗДЕСЬ КРОВЬ. Лапина И.А. Разбираются клинические случаи
кровотечений в период перименопаузы и современные подходы их коррекции

12:50 – 13:20 Перерыв на кофе-брейк

13:20 – 13:40 ГЛАВНЫЕ ПРОБЛЕМЫ ЭСТЕТИЧЕСКОЙ ГИНЕКОЛОГИИ. Аполихина И.А. Обсуждаются
вопросы реконструктивно-пластической хирургии в оперативной гинекологии и этические вопросы эстетики
женских гениталий

13:40 – 14:00 ПРОБЛЕМЫ КЛИМАКТЕРИЯ – ПРОБЛЕМЫ ДЕФИЦИТА. ДЕФИЦИТ ЖЕЛЕЗА КАК МАСКА



ИЛИ КАК СОСТАВЛЯЮЩАЯ? Булычева Е. С. Метаболизм железа играет важную роль в нормальном
функционировании женского организма. Показана роль дотации препаратов железа для поддержания здоровья в
климактерическом периоде

14:00 – 14:20 ИННОВАЦИИ ДЛЯ УВЕЛИЧЕНИЯ БИОДОСТУПНОСТИ ЖЕЛЕЗА И ФОЛАТОВ. Карева Е.Н.
Показана роль железа и фолатов для поддержания и восстановления женского здоровья

14:20 – 14:40 ВАГИНОЗ, ВАГИНИТ, УРЕТРИТ, ЦИСТИТ У СЕКСУАЛЬНО АКТИВНЫХ ПАЦИЕНТОВ. КАК
РАЗОРВАТЬ ПОРОЧНЫЙ КРУГ? Чернова Н. И. Представлены самые современные сведения о частоте
встречаемости, диагностике, лечении и профилактике бактериального вагиноза, вульво-вагинального кандидоза и
неспецифического (аэробного) вагинита в акушерско-гинекологической практике. Также рассматриваются вопросы
инфекций, передаваемых половым путем

14:40 – 15:00 СОВРЕМЕННЫЕ АСПЕКТЫ КОРРЕКЦИИ ЖЕНСКОЙ СЕКСУАЛЬНОЙ ДИСФУНКЦИИ.
Козлов П.В. Роль и значение женской сексуальности в обеспечении гармонии жизни. Возможности коррекции

15:00 – 15:30 ИММУНИТЕТ, ИММУНОМОДУЛЯТОРЫ. МИФЫ И РЕАЛЬНОСТЬ. Филиппова О.В.
Представлен анализ современных доказательных исследований применения иммуномодуляторов в
гинекологической практике

15:30 – 16:00 ЭКСПЕРТНЫЙ МАСТЕР-КЛАСС «РЕЦИДИВИРУЮЩИЕ ИНФЕКЦИИ В ГИНЕКОЛОГИИ:
«РЕЦЕПТЫ» ДЛЯ КЛИНИЦИСТА. Бондаренко К.Р. Как снизить частоту рецидивов вагинальных инфекций?
Этот вопрос решается двухэтапным лечением с использованием пробиотиков

16:00 – 16:30 ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ. ДИСКУССИЯ

16:30 – 16:40 Заключительное слово

ПРИГЛАШЕННЫЕ ДОКЛАДЧИКИ

Тян Анатолий Геннадиевич – к.м.н., Главный специалист по направлению «Акушерство и гинекология» АО ГК
«МЕДСИ», г.Москва;

Кира Евгений Федорович – заслуженный деятель науки РФ, заслуженный врач РФ, академик РАЕН, профессор;
заведующий кафедрой Медицинской Академии АО ГК «МЕДСИ» г.Москва;

Лапина Ирина Александровна – д.м.н., профессор кафедры акушерства и гинекологии РНИМУ им. Н.И.Пирогова,
член экспертного совета ДЗМ, г.Москва;

Бондаренко Карина Рустамовна – доктор медицинских наук, доцент кафедры акушерства и гинекологии
лечебного факультета ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова МЗ РФ, г.Москва;

Шестакова И.Г. — к.м.н., доцент кафедры акушерства, гинекологии и репродуктивной медицины ФНМО
Медицинского института РУДН, г. Москва;

Карева Елена Николаевна – д.м.н., профессор кафедры молекулярной фармакологии и радиобиологии МБФ ФГАО
ВО РНИМУ Минздрава России, г. Москва;

Булычева Елена Сергеевна – к.м.н., врач акушер-гинеколог, Перинатальный центр, г. Наро-Фоминск;

Чернова Надежда Ивановна – д.м.н., руководитель научного отдела аногенитальных дерматозов и инфекций,
передаваемых половым путем МНПЦДК ДЗМ, г. Москва;

Козлов Павел Васильевич – д.м.н., профессор кафедры акушерства и гинекологии лечебного факультета
Российского национального исследовательского медицинского университете имени Н.И. Пирогова, г.Москва;

Филиппова Ольга Всеволодовна – д.м.н., профессор кафедры промышленной фармации ФГАОУ ВО Первый
Московский государственный медицинский университет им. И.М.Сеченова Минздрава России, г.Москва.

Пашкова Евгения Юрьевна, к.м.н., заведующая отделением эндокринологии ГКБ им. С.П. Боткина, доцент
кафедры эндокринологии РМАНПО.


